СТРАХОВЫЕ ПЕНСИИ ПО СТАРОСТИ

1. Понятие страховой пенсии
Страховая пенсия по старости – ежемесячная денежная выплата в целях компенсации застрахованным лицам заработной платы, иных выплат и вознаграждений, утраченных ими в связи с наступлением нетрудоспособности вследствие старости. При этом после достижения пенсионного возраста граждане не должны доказывать наступление нетрудоспособности.
Право на установление страховой пенсии по старости, порядок ее назначения и определения размера определяется в соответствии с условиями и нормами, установленными Федеральным законом от 28 декабря 2013 года № 400-ФЗ «О страховых пенсиях».

2. Условия назначения страховой пенсии по старости
Страховая пенсия по старости назначается гражданам, достигшим пенсионного возраста при условии, что они имеют страховой стаж не менее 15 лет и величину индивидуального пенсионного коэффициента (ИПК) не менее 30.
В соответствии с Федеральным законом от 3 октября 2018 года № 350-ФЗ в России проводится постепенное повышение возраста, дающего право на назначение пенсии по старости. В 2028 году общеустановленный возраст выхода на пенсию вырастет до 65 лет у мужчин, до 60 лет у женщин.

Повышение общеустановленного пенсионного возраста
Мужчины
	Годы рождения
	Пенсионный возраст
	Годы выхода на пенсию

	1961
	63  года
	2024

	1962
	64 года
	2026

	1963 и позднее
	65 лет
	2028 и позднее 





Женщины
	Годы рождения
	Пенсионный возраст 
	Годы выхода на пенсию

	1966
	58 лет
	2024

	1967
	59 лет
	2026

	1968 и позднее
	60 лет
	2028 и позднее 




3. Условия досрочного назначения страховой пенсии по старости
Правом на досрочное назначение страховой пенсии по старости обладают профессиональные и социальные категории граждан, установленные законом. Чтобы реализовать это право необходимо:
· достичь возраста назначения досрочной страховой пенсии по старости;
· приобрести определенный страховой стаж и (или) определенный стаж на соответствующих видах работ;
· приобрести индивидуальный пенсионный коэффициента (ИПК) величиной не менее 30.
Виды досрочных страховых пенсий по старости:
1. Досрочная страховая пенсия по старости в связи с работой в тяжелых, вредных, опасных условиях.
2. Досрочная страховая пенсия по старости в связи с работой на Крайнем Севере и в приравненных к нему местностях. Граждане, работавшие в районах Крайнего Севера и в приравненных к нему местностях, могут оформить страховую пенсию по старости на пять лет раньше общеустановленного возраста.
3. Досрочная страховая пенсия по старости педагогам, медикам, артистам. У отдельных категорий педагогов, работающих с детьми, медицинских и творческих работников право на досрочную пенсию возникает при наличии стажа на соответствующих видах работ продолжительностью от 15 до 30 лет и величины индивидуального пенсионного коэффициента (ИПК) не менее 30. Требования к необходимому страховому стажу не предъявляются. При этом пенсия назначается через 5 лет после того, как указанные условия сформированы. Исключение — пенсионный возраст некоторых категорий артистов, который установлен конкретно. Например, 55 лет для артисток драматических театров и 60 лет для артистов драмтеатров. 
4. Досрочная страховая пенсия по старости матерям. Например, женщины, родившие пятерых и более детей и воспитавшие их до 8 лет имею право выйти на пенсию по достижению 50 лет. 
5. Досрочная страховая пенсия по старости коренным жителям Крайнего Севера (мужчины – 50 лет, женщины – 45 лет) 
6. Досрочная страховая пенсия по старости людям с инвалидностью и др.

4. Определение размера пенсионного обеспечения в связи с назначением страховой пенсии по старости
Гражданам, которым установлена страховая пенсия по старости, Социальный фонд России предоставляет пенсионное обеспечение, включающее два вида выплат:
· Страховая пенсия, размер которой зависит от размера уплаченных страховых взносов, величины индивидуального коэффициента пенсионера (ИПК) и стоимости ИПК
· Фиксированная выплата к страховой пенсии (ФВ), размер которой не зависит от размера уплаченных взносов и определяется государством.
Совокупный размер пенсионного обеспечения
Размер пенсионного обеспечения к выплате устанавливается по формуле:
Страховая пенсия по старости = Страховая пенсия + Фиксированная выплата к страховой пенсии
Гражданам, проживающим в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, пенсионное обеспечение устанавливается с учетом районного коэффициента. При этом на соответствующий коэффициент умножается фиксированная выплата, а при определении размера страховой пенсии коэффициент не учитывается, так как он не зависит от места проживания получателя.
Страховая пенсия по старости ежегодно индексируется путем повышения стоимости одного пенсионного коэффициента. Фиксированная выплата индексируется путем повышения ее размера.
Всем неработающим гражданам, чья пенсия с учетом фиксированной выплаты не достигает регионального прожиточного минимума пенсионера (ПМП), устанавливается федеральная или региональная социальная доплата. С помощью этой доплаты страховая пенсия по инвалидности доводится до величины ПМП, установленной в регионе проживания пенсионера.

Формула страховой пенсии
Размер страховой пенсии по старости рассчитывается по формуле:
СПст = ИПК х СИПК,
где:
СПст — страховая пенсия по старости;
ИПК — величина индивидуального пенсионного коэффициента, приобретенного гражданином на день назначения пенсии;
СИПК — стоимость одного ИПК, установленная на день назначения пенсии
Стоимость пенсионного коэффициента устанавливается федеральным законом и индексируется постановлениями правительства РФ. С 1 января 2026 года один ИПК приравнивается к 156,76 руб.
Размер фиксированной выплаты
Размер фиксированной выплаты к страховой пенсии устанавливается федеральным законом и индексируется постановлениями правительства РФ. С 1 января 2026 года в целом по России он равен 9584,69 руб. Отдельным категориям граждан при назначении страховой пенсии по старости устанавливается повышение фиксированной выплаты. В их число входят:
Пенсионеры, на иждивении которых находятся несовершеннолетние или взрослые члены семьи
Пенсионеры старше 80 лет
Пенсионеры, не менее 15 календарных лет проработавшие в районах Крайнего Севера или не менее 20 лет проработавшие в приравненных местностях
Неработающие пенсионеры со стажем работе в сельском хозяйстве не менее 30 лет
Начиная с 80 лет вместе с фиксированной выплатой выплачивается надбавка к страховой пенсии на уход, составляющая с 1 января 2026 года 1413,86 руб.
Гражданам, проживающим в районах Крайнего Севера и приравненным к ним местностях, фиксированная выплата, повышения к фиксированной выплата и надбавка к пенсии на уход увеличиваются на районный коэффициент.



5. Порядок назначения страховых пенсий по старости
Социальный фонд России назначает страховую пенсию по старости по заявлению гражданина, кроме случаев, когда возможно беззаявительное назначение.
Сроки назначения
Обратиться за назначением страховой пенсии по старости можно в любое время после возникновения права на ее получение. Заявление может быть также принято территориальным органом СФР до наступления пенсионного возраста, но не ранее чем за месяц до достижения гражданином соответствующего возраста.
Страховая пенсия по старости назначается со дня обращения за ней, но не ранее дня возникновения права на ее получение. Назначение ранее дня обращения осуществляется только в том случае, если гражданин, достигший пенсионного возраста и имеющий право на пенсию, подал заявление в СФР в течение 30 дней со дня увольнения с работы. При этом пенсия назначается со дня, следующего за днем увольнения.
Вместе с заявлением о назначении страховой пенсии по старости заявитель представляет документ, удостоверяющий его личность:
· Паспорт гражданина РФ
· Вид на жительство иностранного гражданина (лица без гражданства)
· Другой документ, удостоверяющий личность

Необходимые документы
Если заявление подается через представителя лица, имеющего право на назначение пенсии, представляются документы, удостоверяющие личность и подтверждающие полномочия законного представителя.
Представляются документы, обязанность по представлению которых возложена на заявителя. В их перечень входят документы, подтверждающие право на пенсию (например, справки и выписки, подтверждающие страховой стаж и среднемесячный заработок). По собственной инициативе заявитель также вправе представить другие необходимые документы.
В случае если к заявлению о назначении пенсии приложены не все необходимые документы, обязанность по представлению которых возложена на заявителя, заявитель вправе представить их позже. Сделать это нужно не позднее чем через три месяца со дня получения соответствующего разъяснения территориального органа СФР.
При направлении заявления в форме электронного документа с использованием личного кабинета на едином портале госуслуг документы, удостоверяющие личность, возраст, гражданство гражданина, не представляются. Эти сведения подтверждаются в порядке межведомственного взаимодействия СФР с органами МВД России.

6. Сроки и правила индексации страховых пенсий
Страховые пенсии по старости, по инвалидности, по случаю потери кормильца ежегодно индексируются в отношении всех категорий пенсионеров — как работающих, так и неработающих.
Перерасчет пенсий в связи с их повышением, производится автоматически. Подавать в Социальный фонд России заявление об этом не требуется.
С 1 января 2026 года размер фиксированной выплаты и стоимость пенсионного коэффициента проиндексированы на 7,6 %.
С 2027 года в соответствии с нормами Федерального закона от 28 декабря 2013 года № 400-ФЗ предусмотрено проведение двух ежегодных индексаций страховых пенсий — на уровень инфляции и дополнительно с учетом роста доходов бюджета СФР на разницу между темпом роста средней заработной платы и инфляцией.

Брошюра составлена на основании материалов с сайта https://sfr.gov.ru/


